
Μέγεθος προβλήματος

Ήπια ενόχληση

Σοβαρή ενόχληση

Μένω ψύχραιμος και το αντιμετωπίζω
(δοκιμάζω 2 επιλογές από τον τροχό επίλυσης 

συγκρούσεων)

Ζητάω βοήθεια από κάποιον 
δάσκαλο!

Περίμενε και ηρέμησε Παίξε με κάτι άλλο
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Πες “Σταμάτα”!

Φύγε μακριά

Αδιαφόρησε
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